
 Affrontare un tumore raro come il 
mesotelioma comporta maggiori 

difficoltà nell'ottenere 
informazioni, diagnosi e cure 

adeguate. 

Questo alimenta la sensazione di 
"solitudine", rispetto ai sani, ma 

anche rispetto ad altri malati, 
ostacolando il percorso di cura.  

Durante gli incontri online 
OpenTutor, gli specialisti 

coinvolti nella gestione 
multidisciplinare del 

mesotelioma forniranno utili 
consigli per conoscere e capire 

meglio il percorso di cura e 
risponderanno alle domande dei 

partecipanti. 

con il contributo non condizionato di 

6 Settembre: DOPO LA DIAGNOSI, DOVE ANDARE?
I numeri della malattia - Quale tipo di mesotelioma: stadi e 

revisione istologica - Multidisciplinarietà: cos’è e come 
funziona - A quale centro rivolgersi? - Secondo parere

27 Settembre: PRIMI ACCERTAMENTI, RADIOTERAPIA E CHIRURGIA  
L’importanza del coinvolgimento del paziente - La Radioterapia: Cos’ è, 
come funziona, come agisce - Intervento: tipologie e come prepararsi al 

meglio - Dopo l’intervento, qualità della vita

18 Ottobre: FARMACI E STUDI CLINICI 
Cosa sono e come funzionano le terapie: chemioterapia, 

farmaci a bersaglio molecolare, antiangiogenici o biologici, 
immunoterapia - Studi clinici: come funzionano e come 

partecipare - Accesso ai nuovi farmaci

8 Novembre e 29 Novembre: COME MIGLIORARE LA QUALITÀ DI VITA
L’Alimentazione - Il controllo del dolore - Aspetti emotivi per paziente e 

famigliari - L’attività fisica/yoga-meditazione/coro/arte terapia - 
Assistenza domiciliare, associazioni e strutture di supporto

13 Dicembre: DIRITTI DEL MALATO con MESOTELIOMA
Indennizzi - Normative sulla disabilità: focus sulle patologie 
oncologiche - Previdenza e prepensionamento - Accesso alle 

cure fuori regione

Gli incontri si terranno su Zoom dalle 
18 alle 19.30 e saranno registrati e 

resi disponibili

Partecipazione gratuita previa iscrizione.
Per iscriverti e inviarci in anticipo le tue domande 

vai su: https://www.tumoritoracicirari.it/open-tutor-2022-mesotelioma/

Una serie di incontri online dedicati alle persone 
con mesotelioma, per conoscere meglio il percorso 

di cura, grazie al confronto con gli esperti."


